
Vertrauen ist wie 
• ein fruchtbares Feld - auf ihm werden unsere 

heilsamen Handlungen mit Körper, Rede und Geist 

tausendfache Frucht bringen 

• ein Boot auf breitem Strom - ohne Boot ist das 
Überqueren eines sehr breiten Stromes sehr schwierig. 

Mit dem Boot des Vertrauens können wir den 

unberechenbaren Lebensstrom überqueren, ohne in 

den Strömungen von Geburt, Krankheit, Alter und Tod 

unterzugehen. 

• ein Führer in gefahrvoller Gegend - tiefes 
Vertrauen hilft uns durch alles Leid, alle Ängste vor 

Verlust, Schmerz, Krankheit, Alter, Einsamkeit und Tod 

hindurch den Weg in die Freiheit zu finden. 
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kein Vertrauen ist wie 
• ein Felsbrocken auf dem Grunde des Meeres - 

ein Fels wird auch in tausend Jahren nicht 

aufgeweicht, er bleibt selbst auf dem Grunde des 

Meeres so hart wie immer. 

• wie ein Boot ohne Bootsmann - ohne Besatzung 
wird das Boot einfach von den Strömungen abwärts 

getrieben und verlorengehen. Ohne Vertrauen können 

wir den Strom der Leiden nicht überqueren. 

• wie ein verbrannter Samen - aus dem nichts 
hervor sprießt. Hingabe, Liebe und Mitgefühl werden 

ohne Vertrauen nicht gedeihen. 
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