Ohne die Offnung des Herzens

kann man ErfUllung nicht erlangen.

Dies gilt ohne Ausnahme fUr jedes und alles.
Willst du ErfGllung erlangen,

so ist das Geheimnis:

Offne dein Herz.

Ganz gleich welche Erfolge

du in deinem Leben erlangst,

sei es Reichtum, Ruhm, Wissen

oder was auch immer,

tiefe ErfUllung werden sie dir nicht schenken.
Wenn du aber dein Herz 6ffnest,

ist die ErfUllung dir ndher als Hdnde und FUBe.
Du findest sie augenblicklich

in dieser Offnung deines Herzens.

Und du verlierst sie augenblicklich,

wenn du dein Herz wieder verschliel3t.

Du musst wirklich verstehen,

dass es sich lohnt dein Herz zu 6ffnen,

und es nichts gibf,

das lohnender und erflllender im Leben ist.
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